
 

 

Sir Domond  

 

In 80 Stunden durch die Schweiz 
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In 80 Stunden durch die Schweiz 
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In 80 Stunden durch die Schweiz 

 

Die Regeln 

 

1. Im Vordergrund stehen zu jeder Zeit Spass und die Freude an der 
Bewegung. 

2. Es gilt die Schweiz von West nach Ost zu durchqueren. Startort ist Le 
Locle im Kanton Neuenburg. Zielort ist Val Mustair im Kanton 
Graubünden. 

3. Die Strecke ist in 10 Etappen zu absolvieren. 

4. Eine Etappe dauert maximal 8 Stunden. Sind diese abgelaufen, ist die 
Etappe abzubrechen, die nächste ÖV-Haltestelle aufzusuchen und der 
Heimweg anzutreten. 

5. Die Benutzung von öffentlichen Verkehrsmitteln ist erlaubt. 

a. Nachdem man aus einem öffentlichen Verkehrsmittel (Bus, Zug, 
Schiff, Tram) ausgestiegen ist, darf während mindestens einer 
Stunde in kein neues öffentliches Verkehrsmittel eingestiegen 
werden 

6. Mindestens 4 Stunden der Etappe müssen zu Fuss absolviert werden. 

7. Der Einsatz von Wanderstöcken ist erlaubt. 

8. Der Teilnehmer wird verpflichtet, hübsche Wegpunkte fotografisch 
festzuhalten. Die Zeit während des Fotografierens wird nicht gestoppt. 

9. Das Regelwerk kann fortlaufend durch die Jury angepasst werden. Es 
können Vorschläge an die Jury eingeschickt werden. 

 

 

 


